Skandinavisk specialist uddannelse i bevægeforstyrrelser

Uddannelsesmål

I 2010 opslås for første gang tilbud om skandinavisk specialist uddannelse i bevægeforstyrrelser. Tilbuddet er rettet mod speciallæger i neurologi, som ønsker at subspecialisere sig i bevægeforstyrrelser og som indstilles af afdelingen, hvor de er ansat til denne uddannelse. 

Uddannelsen strækker sig over 3 år med i alt 6 kurser af 3-4 dages varighed på neurologiske afdelinger i Danmark, Norge og Sverige. Kurserne vil tage udgangspunkt i patientdemonstrationer, men også den praktiske organisering af udredning og behandling af patienter med forskellige bevægeforstyrrelser.

Kursusdeltagerne forventes efter endt kursusforløb at kunne varetage specialist funktion på højt specialiserede afdelinger for bevægeforstyrrelser, eller være ansvarlige for subspecialet på den ikke højt specialiserede afdeling.  

Kriterier for deltagelse

Kursus rækken er målrettet yngre speciallæger i neurologi med dokumenteret interesse for bevægeforstyrrelser. Kursusrækken slås op i de skandinaviske lande med ansøgning til de nationale selskaber for bevægeforstyrrelser. Ved ansøgning skal der også foreligge indstilling og accept fra  afdelingsledelsen på den afdeling, hvor man er ansat.

Kursusrækken omfatter 6 kurser af 3-4 dages varighed med følgende overordnede program. 

Kursus 1 på 3-4 dage Stockholm – uge 5 2011

· Parkinsons sygdom

· Basal gangliers fysiologi/patofysiologi

· Undersøgelsesteknik på specialistniveau

· Behandling af den stabile patient (Dopaminagonist, L-dopa, 
MAO-B inhibitor)

· Medikamentel behandling af motoriske symptomer hos den fluktuerende pt

· L-dopa, COMT, dopaminagonist, MAO-B, amantadin

· Duodopa behandling med demonstration og gennemgang af håndtering af pt i forbindelse med behandling

Kursus 2 på 3-4 dage Bispebjerg uge 39 2011

· Parkinsons sygdom

· Udredning (SPECT, PET, MR, lumbalpunktur)

· Genetisk udredning

· Apomorfin behandling med demonstration og gennemgang af håndtering af pt i forbindelse med behandling

· Behandling af non-motoriske symptomer

· Autonome symptomer

· Søvnproblemer

Kursus 3 på 2-3 dage Århus  uge 5 2012

· Parkinsons sygdom
· STN behandling med demonstration og gennemgang af håndtering af pt i forbindelse med behandling

· Behandling af non-motoriske symptomer

· Depression – øvrige psykiske symptomer

· Demens 

Kursus 4 på 2-3 dage Gøteborg uge 39 2012

· Atypiske Parkinsonsygdomme
· MSA, PSP, CBD, LBD

· Gennemgang som inkluderer teoretisk gennemgang, klinisk undersøgelse, udredningsprogram, fremvisning af pt og opbygning af organisation på specialistenhed

Kursus 5 på 2-3 dage Oslo uge 5 2013

· Dystoni
· Klinisk undersøgelse

· Udredningsprogram (MR, SPECT, PET, genetisk us, lumbalpunktur?)

· Behandling af generaliseret dystoni 

· Behandling af fokal dystoni samt spasticietet
· Essentiel tremor
· Patofysiologi

· Klinisk undersøgelse

· Udredningsprogram

· Behandling

Kursus 6 på 2-3 dage Lund uge 39 2013

· Tourette

· Huntingtons chorea

· Wilsons sygdom

· SCA

· Sjældne bevægeforstyrrelser

· Psykogene bevægeforstyrrelser

Deltagerantal

Der forventes et deltager antal på højst 25 speciallæger fra Danmark, Norge, Sverige og Island. Ansøgninger skal sendes til det nationale selskab senest d.1.9.2010. Endelig prioritering af deltagerne vil blive fortaget af eksekutivkomiteen i SCANMODIS for at sikre deltagelse fra alle involverede lande.

Omkostninger

Udgifter i forbindelse med hvert kursus dækkes af den arrangerende afdeling. 

Udgifter til rejse og overnatning til hver kursus deltager dækkes af det nationale bevægeforstyrrelses selskab.

Kursusdage med løn i forbindelse med kurserne dækkes af den afdeling, som kursusdeltageren er ansat på.

Ansøgningsskema
			

	Navn på ansøger:



	

	Adresse (privat):

Land:

	

	Arbejdsadresse:



	Kort motivation for ansøgning



	Ansøgers underskrift:

____________________                        ______________________________________________

Dato                                                            underskrift



	Vedlagt dokumentation for speciallæge uddannelse i neurologi

	Undertegnede indstiller hermed denne ansøger til specialist uddannelsen i bevægeforstyrrelser

_______________________                             _______________________________________

Dato                                                                       underskrift og stempel

	

	


Ansøgning sendes til sekretæren for DANMODIS, overlæge Skirmante Mardosiene, Neurologisk afdeling, Bispebjerg Hospital senest d.1.9.2010

Ansøgere får besked om optagelse på kursus rækken senest d. 30.9.2010

SCANMODIS er ansvarlig for uddannelsen

Hvert kursus sted vil sørge for evaluering af det enkelte kursus

Yderligere spørgsmål kan besvares ved henvendelse til sekretæren for DANMODIS

